Formation autour du jeu

Durée : 2h min. Pour les personnes professionnelles, bénévoles
ou en formation dans les domaines de 'animation, du social, de
I'éducatif ou de 'enfance/jeunesse

Se former est essentiel pour connaitre le jeu et les publics.
Nous proposons des formations en cohérence avec le projet et
les attentes de chaque structure. Un formateur anime une ou
plusieurs séances.

Objectifs :
- Découverte et pratique des jeux, apprendre des
régles

- Apporter une réflexion sur le jeu et sur les
publics
- Partager un moment convivial avec un groupe

Déroulement:

=/ Nous utilisons des démarches activesissues del'éducation populaire.
~ | Nous passons par des moments pratiques ou l'on joue. Nous
analysons les moments vécus pour comprendre les composantes

des jeux. Nous abordons des notions théoriques ou des sujets liés au
jeu (par exemple la triche, les mauvais joueurs, I'effet compétitif, le

genre...)

Style de Jeux:

Nous proposons des axes de formation suivants:

- Jouer dans la cour, jeux traditionnels et sportifs

- Apprendre et transmettre des régles de jeux

- Posture d’animateur.rice pour accompagner le jeu

- Conception d’un jeu

- Menée d’atelier de fabrication de jeux et jouets

- des temps d’échanges (jeux et genre, jeux et sports, le jeu est-il
pédagogique ?, jeux dirigés / libres, I'enjeu du jeu, définition du jeu..)
Nous pouvons également construire des axes de formation en lien
avec une problématique choisie.

Modalités :
- Nombre de formateur : 1 formateur pour 15 participant.e.s
- Matériel apporté : en fonction des demandes, nous apportons
notre matériel ou nous avons la possibilité d'utiliser le matériel de la
structure
- Surface approximative : une partie intérieure (salle, chaises,
espaces vides) et/ou une partie extérieure (de type cour)
- Capacité d’accueil : entre 5 et 15 participant.e.s
- Matériel requis : chaises, tables, tableau, velleda/craie
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